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DECISAO

Cuida-se de acado de obrigacdo de fazer ajuizada por Programa de
Assisténcia a Saude do Tribunal Regional do Trabalho da 192 Regido, em face de
Unimed Macei6 Cooperativa de Trabalho Médico.

Aduz que as partes firmaram contrato de prestacdo de servicos
meédicos e hospitalares no ano 2005, em prol de seus associados, dirigentes ou
empregados e dependentes, pelo que o demandando se encontra obrigado a prestar
servigos direcionados a prevencdo das doencas, recuperacdo, manutencdo e
reabilitacdo da saude.

Segue aduzindo que o0 demandado ndo esta autorizando
imediatamente ou de forma célere o teste para deteccdo do virus do Covid-19,
sendo os pacientes obrigados a aguardar de 03 a 21 dias para realizacdo, inclusive
nos casos de prescricdio médica para submissdo ao exame. O demandado, ao
prestar esclarecimentos ao autor, alegou que os exames poderiam ser realizados no
CDU (Centro de Diagnoéstico Unimed Maceié) com prazo maximo de finalizacado de
24h uteis, podendo ter autorizacdo imediata, quando enquadrado nas diretrizes de
utilizacdo. E que, de forma eletiva, somente os prestadores CDU e DILAB realizam o
procedimento 40325024 (Teste SARS-COV-2 (Coronavirus Covid-19), teste rapido
para deteccao de antigeno.

Argumenta que a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
determina que a autorizacdo deve ser imediata, e que a recusa do demandado
consubstancia pratica abusiva, contribuindo para majoracdo da quantidade de
contaminados, uma vez que 0s associados somente poderdo se ausentar das
atividades ap06s confirmacgao da infeccao.

Requer a concessado de tutela de urgéncia a fim de compelir o
demandado a autorizar de imediato a realizacdo de teste de Covid-19 (RT-PCr) dos
associados/usuarios da parte autora, acostando os documentos de fls. 10/100.

E o que importa relatar. Decido.

Em relacdo ao pedido de concessao de tutela proviséria, o Codigo
de Processo Civil estabelece em seu art. 300 que "a tutela de urgéncia sera
concedida quando houver elementos que evidenciem a probabilidade do direito e o
perigo de dano ou o risco ao resultado Gtil do processo."
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Esta modalidade de tutela provisoéria visa garantir a efetividade do
direito material controvertido, pelo que necessita do preenchimento dos seguintes
requisitos: probabilidade do direito e perigo de dano ou risco a utilidade da tutela
jurisdicional. Neste sentido, Alexandre Freitas Camara afirma que "se destina a
permitir a imediata realizacdo pratica do direito alegado pelo demandante,
revelando-se adequada em casos nos quais se afigure presente uma situacdo de
perigo iminente para o proprio direito substancial.”

A antecipacdo dos efeitos da tutela, funda-se no poder geral de
cautela do Magistrado utilizado para concessdo da tutela final e satisfativa mediante
cognicdo ndo exauriente, exige prudéncia e equilibrio, além da verossimilhanca do
direito invocado pela parte, bem como da eficacia da tutela jurisdicional ao final
requerida.

No caso dos autos, a parte autora aduz acerca do descumprimento
das diretrizes estabelecidas pela agéncia reguladora do setor para fins de realizacdo
de testes de deteccdo de Covid-19, sendo os associados/usuarios obrigados a
aguardar de 03 a 21 dias para realizacdo, inclusive nos casos de prescricdo médica
para submissdo ao exame, pelo que requer a concessao de tutela provisoéria a fim
de compelir o demandado a autorizar imediatamente o exame.

Particularmente aos exames para deteccao de Covid-19, por meio
da Resolucdo Normativa n°® 453, de 12 de marco de 2020, editada pela ANS, restou
determinada a cobertura obrigatéria da pesquisa por RT-PCR quando o paciente se
enquadrar na definicdo de caso suspeito ou provavel de doenca pelo Coronavirus
2019, o qual deve ser autorizado pela operadora do plano de salde de forma
imediata quando as solicitagcbes médicas atendam as condi¢cdes estabelecidas na
diretrizes de utilizacdo para cobertura de procedimentos na saude suplementar
(DUT).

Com isso, ndo ha aplicacdo dos prazos para liberacdo de demais
exames e consultas previstos na Resolucdo Normativa n° 259, de 17 de junho de
2011, pelo que a conduta do plano de salude demandado em somente liberar os
testes rapidos no prazo de 03 a 21 dias ndo se coaduna com o ordenamento patrio.
Impede destacar que se trata de patologia com graves consequéncias, fazendo-se
indispensavel a adocdo de meios para evitar sua disseminagdo, pelo que é mister a
rapida confirmacdo do diagndstico, de modo a possibilitar a adocdo do tratamento e
demais medidas adequadas ao quadro de saude.

Restam demonstrados, portanto, o preenchimento dos requisitos
autorizadores da tutela provisoéria, motivo pelo qual defiro-a, a fim de determinar ao
demandado que autorize de imediato a realizacdo de teste de Covid-19 (RT-PCr)
dos associados/usuarios da parte autora, sob pena de aplicagdo de multa diaria por
descumprimento no valor de R$ 200,00 (duzentos reais), limitada a R$ 10.000,00
(dez mil reais).

Tendo em vista a manifestacido expressa da parte quanto ao seu
desinteresse na realizacdo de audiéncia inaugural, bem como o disposto no artigo
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139, V, do CPC, no enunciado n® 35 da ENFAM e nos primados da eficiéncia e da
celeridade processual, os quais tratam da flexibilizacdo do procedimento pelo juiz,
dispenso como ato subsequente ao procedimento a audiéncia inaugural de
mediacado prevista no artigo 334 do CPC, sem prejuizo de a todo tempo tentar levar
as partes a chegarem a uma solucdo consensual da controvérsia, designando
audiéncia conciliatéria sempre que achar provavel a composicdo ou mediante
demonstracdo expressa de ambas as partes nesse sentido.

Cite-se o0 demandado para, no prazo de 15 (quinze) dias,
apresentar contestacdo, sob pena de revelia e confissdo quanto a matéria fatica,
nos termos do art. 344 do Cédigo de Processo Civil, intimando-o acerca da presente
decisao.

Cumpra-se.

Maceid, 20 de junho de 2022.

Eliana Normande Acioli
Juiza de Direito
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